


01

01-2026
THURSDAY

COCONUT RICE

தேங்காய்சாேம்

FRIDAY

SATURDAY

SUNDAY

1

02

01-2026

03

01-2026

04

01-2026

Curd rice

ேயிர் சாேம்
Mint Potato karakari

உருளைபுதினா
காரகறி

Cabbage poriyal

தகாஸ் ப ாரியல்
Fryums/Bun Halwa

வடகம்/ ன்ஹல்வா

VEG  BIRIYANI

பவஜ் பிரியாணி
Curd rice

ேயிர் சாேம்
RAITHA

ளரே்ோ
Bindhi Fry

பவண்ளட  ்ளர
Fryums/Pasiparuppu Payasam

வடகம்/  ாசி ் ரு ்பு
 ாயாசம்

LEMON RICE

பலமன் சாேம்
Curd rice

ேயிர் சாேம்
Stirred moong beans

ோைிே்ே  ாசி ் யறு
Kerala Aviyal

தகரைாஅவியல்
Ulundu vadai / 

உளுந்துவளட

KODO MILLET   

TOMATO RICE

வரகுேக்காைி சாேம்

Curd rice

ேயிர் சாேம்
Chow chow paruppukootu

பசௌபசௌ
 ரு ்புக்கூடட்ு

SnakeGourd Poriyal

புடலங்காய்
ப ாரியல்

Fryums

வடகம்



05

01-2026
MONDAY

CORIANDER RICE

மல்லிசாேம்

TUESDAY

WEDNESDAY

THURSDAY

FRIDAY

SATURDAY

SUNDAY

2

06

01-2026

07

01-2026

08

01-2026

09

01-2026

10

01-2026

11

01-2026

Curd rice

ேயிர் சாேம்
Bottle gourd Masala

சுளரக்காய்மசாலா
Beetroot poriyal

பீட்ரூட்ப ாரியல்
Fryums

வடகம்

GARLIC RICE

பூண்டுசாேம்
Curd rice

ேயிர் சாேம்
Bittergourd puli Kootu

 ாகற்காய்
புைி க்கூட்டு

Kathri Kara kari

கே்ேரி காரகறி
Fryums

வடகம்

RAJMA PULAO

ராஜ்மாபுலாவ்
Curd rice

ேயிர் சாேம்
Cabbage poriyal

தகாஸ் ப ாரியல்
KURUMA

குருமா
Fryums

வடகம்

TOMATO RICE

ேக்காைி சாேம்
Curd rice

ேயிர் சாேம்
Raw banana poriyal

வாளைக்காய்
ப ாரியல்

Chow chow paruppukootu

பசௌபசௌ
 ரு ்புக்கூட்டு

Fryums

வடகம்

VEG HYDRABAD DUM BIRIYANI

பவஜ்ளஹட்ர ாே் ேம்
பிரியாணி

Curd rice

ேயிர் சாேம்
RAITHA

ளரே்ோ
Bittergourd FRY

 ாகற்காய்பிளர
Fryums/Semiya Sago payasam

வடகம்/ தசமியா
ஜவ்வரிசி  ாயாசம்

SPL PULIYOGARE

ஸ்ப ஷல்
புைிதயாேளர

Curd rice

ேயிர் சாேம் StirredBlackChickpea

ோைிே்ேசுண்டல்
Veg Poriyal

பவஜ்ப ாரியல்
Karavadai

காரவளட
BARNYARD SAMBHAR RICE

குதிளரவாலி
சாம் ார் சாேம்

Curd rice

ேயிர் சாேம்
Carrot Pattani PORIYAL

தகரட்  ட்டாணி
ப ாரியல்

Ashgourd pal kootu

பவண்பூசணி ால்
கூட்டு

Fryums

வடகம்



12

01-2026
MONDAY MINT RICE

புதினாசாேம்

TUSEDAY

WEDNESDAY

FRIDAY

SATURDAY

SUNDAY

3

13

01-2026

14

01-2026

15

01-2026

16

01-2026

17

01-2026

18

01-2026

Curd rice

ேயிர் சாேம்
Senai Masala

தசளனமசாலா
Beetroot poriyal

பீட்ரூட்ப ாரியல்
Fryums

வடகம்

JEERA RICE

ஜீரகசாேம்
Curd rice

ேயிர் சாேம்
Bindi Pulikootu

பவண்ளடக்காய் புைி
க்கூட்டு

Urulai Podimas

உருளைப ாடிமாஸ்
Fryums

வடகம்

CHANNA PULAO

சன்னாபுலாவ்
Curd rice

ேயிர் சாேம்
SnakeGourd Poriyal

புடலங்காய்
ப ாரியல்

Amaranthparuppu kootu

ேண்டங்கீளரகூட்டு
Fryums

வடகம்

BRINJI RICE

பிரிஞ்சிசாேம்
Curd rice

ேயிர் சாேம்
RAITHA

ளரே்ோ
Meal Maker Masala

மீல் தமக்கர்மசாலா
Fryums/Pasiparuppu payasam

வடகம்/  ாசி ் ரு ்பு
 ாயாசம்

LEMON MINT RICE

பலமன்புதினா
சாேம்

Curd rice

ேயிர் சாேம்
SAMBAR

சாம் ார்
Kerala Aviyal

தகரைாஅவியல்
Thavala Vadai

ேவல வளட

KODO MILLET   

COCONUT RICE

வரகு தேங்காய்சாேம்

Curd rice

ேயிர் சாேம்
Bottlegourd Paruppu Kootu

சுளரக்காய்  ரு ்பு
கூட்டு

Cabbage poriyal

தகாஸ் ப ாரியல்
Fryums

வடகம்

PONGAL  HOLIDAY



19

01-2026
MONDAY

CURRY LEAVES RICE

கறிதவ ்பிளல
சாேம்

TUESDAY

WEDNESDAY

THURSDAY

FRIDAY

SATURDAY

SUNDAY

4

20

01-2026

21

01-2026

22

01-2026

23

01-2026

24

01-2026

25

01-2026

Curd rice

ேயிர் சாேம்
Beetroot poriyal

பீட்ரூட்ப ாரியல்
Mint Potato karakari

உருளைபுதினாகார
கறி

Fryums

வடகம்

MA GINJER RICE

மாஇஞ்சிசாேம்
Curd rice

ேயிர் சாேம்
Carrot  PORIYAL

தகரட் ப ாரியல்
Bittergourd puli Kootu

 ாகற்காய்
புைி க்கூட்டு

Fryums

வடகம்

PATTANI PULAO

 ட்டாணிபுலாவ்
Curd rice

ேயிர் சாேம்
SALNA

சால்னா Kathri pirattal

கே்ேரிபிரட்டல்
Fryums

வடகம்

Andhra paruppu sadham

ஆந்திர ரு ்புசாேம்
Curd rice

ேயிர் சாேம்
SnakeGourd Poriyal

புடலங்காய்
ப ாரியல்

Amaranthparuppu kootu

ேண்டங்கீளரகூட்டு
Fryums

வடகம்

RAJMA BIRIYANI

ராஜ்மாபிரியாணி
Curd rice

ேயிர் சாேம்
RAITHA

ளரே்ோ
Raw banana fry

வாளைக்காய்  ்ளர
Fryums/Ravai payasam

வடகம்/ரளவ
 ாயாசம்

THATTAM PAYIR PULI SADHAM

ேட்டாம்  யிர் புைி சாேம் 

Curd rice

ேயிர் சாேம்
Tomato Motchai masala

ேக்காைி பமாசள்ச
மசாலா

Veg Poriyal

பவஜ்ப ாரியல்
Mysore Bonda

ளமசூர் த ாண்டா

BARNYARD LEMON RICE

குதிளரவாலி
பலமன்சாேம்

Curd rice

ேயிர் சாேம்
Potato peas paal kootu
உருளை ட்டாணி 

 ால் கூட்டு 

Ivy gourd Poriyal

தகாளவக்காய்
ப ாரியல்

Fryums

வடகம்



26

01-2026
MONDAY

MINT RICE

புதினாசாேம்

TUESDAY

WEDNESDAY

THURSDAY

FRIDAY

SATURDAY

5

27

01-2026

28

01-2026

29

01-2026

30

01-2026

31

01-2026

Curd rice

ேயிர் சாேம்
Chow chow paruppukootu

பசௌபசௌ
 ரு ்புக்கூட்டு

Raw banana poriyal

வாளைக்காய்
ப ாரியல்

Fryums

வடகம்

BISBELABATH

பிசிப ல்லா ாே்
Curd rice

ேயிர் சாேம்
White Channa Masala

பவை்ளைசுண்டல்
மசாலா

Cabbage poriyal

தகாஸ் ப ாரியல்
Fryums

வடகம்

VEG PULAO

பவஜ்புலாவ்
Curd rice

ேயிர் சாேம்
KURUMA

குருமா
Kathri Kara kari

கே்ேரி காரகறி
Fryums

வடகம்

BRINJI RICE

பிரிஞ்சிசாேம்
Curd rice

ேயிர் சாேம்
Senai Masala

தசளனமசாலா
Ashgourd pal kootu

பவண்பூசணி ால்
கூட்டு

Fryums

வடகம்

VEG FRIED RICE 

பவஜ்பிளரட்ளரஸ்
Curd rice

ேயிர் சாேம்
RAITHA

ளரே்ோ
Urulai fry

உருளைபிளர
Fryums/Semiya Sago payasam

வடகம்/ தசமியா
ஜவ்வரிசி  ாயாசம்

SPL PULIYOGARE

ஸ்ப ஷல்
புைிதயாேளர

Curd rice

ேயிர் சாேம்
StirredBlackChickpea

ோைிே்ேசுண்டல்
Kerala Aviyal

தகரைாஅவியல்
Keerai vadai

கீளரவளட


