
AUGUST- 2026



01

08-2026
SATURDAY

SUNDAY
02

08-2026

POORI (3)

�ரி 
IDLY (
இட்


BUTTER MASALA DOSAI (2)

பட்டர் மசாலா
ேதாைச

VEG KITC

ெவஜ் �ச

1

IDLY (3)
இட்
 

ALOO SABJI

ஆ� சப்� 

SAMBAR

சாம்பார்

 KITCHADI

�சச்� 

SAMBAR

சாம்பார்
GINGER CHUTNEY

இஞ்! சட்னி



03

08-2026
MONDAY

TUESDAY
04

08-2026

05

VEN PONGAL

ெவண் ெபாங்கல் 

TOMATO

தக்காளி

SAMBA  KITCHADI

சம்பா �சச்� 

IDLY (
இட்


WEDNESDAY

THURSDAY

FRIDAY

SATURDAY

SUNDAY

05

08-2026

06

08-2026

07

08-2026

08

08-2026

09

08-2026

ONION UTHAPPAM

ெவங்காய  

ஊத்தாப்பம்

RAGI PU

ரா� 

CARROT UTHAPPAM

ேகரட் ஊத்தப்பம்
VEG KIT

ெவஜ்

MULTIGRAIN ADAI (3)

நவதானிய அைட

SPL VEN P

ஸ்ெபஷல்
ெபாங்க

IDLY (3)
இட்
 

POOR

�ரி

SET DOSAI (3)

ெசட் ேதாைச
SAMBA  K

சம்பா 

2

ATO SEVAI

்காளி ேசைவ 

SAMBAR

சாம்பார்
SPICY CHUTNEY

கார சட்னி

IDLY (3)
இட்
 

MALLI CHUTNEY

மல்
 சட்னி 
SAMBAR

சாம்பார்

GI PUTTU

 -ட். 

SAMBAR

சாம்பார்
KADALAI CURRY

கடைல க/

 KITCHADI

�சச்� 

TOMATO CHUTNEY
தக்காளி சட்னி

SAMBAR

சாம்பார்

EN PONGAL

பஷல் ெவண் 

ெபாங்கல் 

COCONUT  CHUTNEY

ேதங்காய்   சட்னி 

SAMBAR

சாம்பார்
ம்

ORI (3)

�ரி 
SAMBAR

சாம்பார்

PUNJABI MIXED VEG KURUMA

பஞ்சா9 :க்ஸ். ெவஜ் 

;<மா 

A  KITCHADI

 �சச்� 

SAMBAR

சாம்பார்
GARLIC CHUTNEY

�ண். சட்னி



10

08-2026
MONDAY

TUESDAY
11

08-2026

12

SPL VEN PONGAL

ஸ்ெபஷல் ெவண் 

ெபாங்கல் 

LEMON 

ெலமன்

VEG KITCHADI

ெவஜ் �சச்� 

IDLY (
இட்


MURUNGAI KEERAI UTHAPPAM 

WEDNESDAY

THURSDAY

FRIDAY

SATURDAY

SUNDAY

12

08-2026

13

08-2026

14

08-2026

15

08-2026

16

08-2026

MURUNGAI KEERAI UTHAPPAM 

(3)

=<ங்ைக >ைர 
ஊத்தப்பம் 

RICE PU

அரி!

SAMBA  KITCHADI

சம்பா �சச்� 

PODI UTHAP

ெபா� ஊத

CHOLA DOSAI (3)

ேசாள ேதாைச 

VEN PO

ெவண் ெபா

POORI (3)

�ரி 

IDLY (
இட்


URULAI MASALA 
UTHAPPAM (3)

உ<ைள மசாலா  
ஊத்தப்பம்

VEG KITC

ெவஜ் �ச

3

ON SEVAI

மன் ேசைவ

SAMBAR

சாம்பார்
MINT CHUTNEY

-Cனா சட்னி 

IDLY (3)
இட்
 

ONION CHUTNEY
ெவங்காய சட்னி

SAMBAR

சாம்பார்

E PUTTU

ரி! -ட். 

SAMBAR

சாம்பார்
KADALAI CURRY

கடைல க/

THAPPAM (3)

ஊத்தப்பம் 

GARLIC CHUTNEY

�ண். சட்னி
SAMBAR

சாம்பார்

 PONGAL

ெபாங்கல் 

SAMBAR

சாம்பார்
MALLI CHUTNEY

மல்
 சட்னி 

IDLY (3)
இட்
 

CHANNA MASALA

சன்னா  மசாலா
SAMBAR

சாம்பார்

 KITCHADI

�சச்� 

SAMBAR

சாம்பார்
TOMATO CHUTNEY
தக்காளி சட்னி



17

08-2026
MONDAY

TUESDAY
18

08-2026

19

SPL VEN PONGAL

ஸ்ெபஷல் ெவண் 

ெபாங்கல் 

TOMATO

தக்காளி

IDLY (3)
இட்
 

SAMBA  KI

சம்பா 

WEDNESDAY

THURSDAY

FRIDAY

SATURDAY

SUNDAY

19

08-2026

20

08-2026

21

08-2026

22

08-2026

23

08-2026

RAGI PUTTU

ரா� -ட். 

PODI UTHAPP

ெபா� ஊத்த

CARROT UTHAPPAM

ேகரட் ஊத்தப்பம்
VEG KITCH

ெவஜ் �ச

VEN PONGAL

ெவண் ெபாங்கல் 

MULTIGRAIN

நவதானிய

POORI (3)

�ரி 

IDLY (
இட்


NELLORE  PODI UTHAPPAM 

(3)

ெநல்Dர்  ெபா� 

ஊத்தப்பம் 

SAMBA  K

சம்பா

4

ATO SEVAI

்காளி ேசைவ 

COCONUT  CHUTNEY

ேதங்காய்   சட்னி 
SAMBAR

சாம்பார்

A  KITCHADI

 �சச்� 

SAMBAR

சாம்பார்
GARLIC CHUTNEY

�ண். சட்னி

APPAM (3)

ஊத்தப்பம் 

KADALAI CURRY

கடைல க/
SAMBAR

சாம்பார்

ITCHADI

�சச்� 

SAMBAR

சாம்பார்
GINGER CHUTNEY

இஞ்! சட்னி

RAIN ADAI (3)

ானிய அைட
SAMBAR

சாம்பார்

TOMATO CHUTNEY
தக்காளி சட்னி

IDLY (3)
இட்
 

POTATO MASALA

உ<ைள மசாலா 

SAMBAR

சாம்பார்

A  KITCHADI

ம்பா �சச்� 

SAMBAR

சாம்பார்
MINT CHUTNEY

-Cனா சட்னி 



24

08-2026
MONDAY

TUESDAY
25

08-2026

26

VEG KITCHADI

ெவஜ் �சச்� 

VEG SEVA
ெவஜ் ேசை

SPL VEN PONGAL

ஸ்ெபஷல் ெவண் 

ெபாங்கல் 

IDLY (
இட்
 

WEDNESDAY

THURSDAY

FRIDAY

SATURDAY

SUNDAY

26

08-2026

27

08-2026

28

08-2026

29

08-2026

30

08-2026

RICE PUTTU

அரி! -ட். 

CARROT UT

ேகரட் ஊத்த

ONION UTHAPPAM

ெவங்காய  

ஊத்தாப்பம்

SAMBA  KI

சம்பா 

VEN PONGAL

ெவண் ெபாங்கல் 

CHOLA D

ேசாள

IDLY (3)
இட்
 POOR

�ரி

SET DOSAI (3)

ெசட் ேதாைச
VEG KEEMA

ெவஜ் >மா

5

EG SEVAI
ஜ் ேசைவ 

SAMBAR

சாம்பார்
GARLIC CHUTNEY

�ண். சட்னி

IDLY (3)
இட்
 

SPICY CHUTNEY

கார சட்னி

SAMBAR

சாம்பார்

T UTHAPPAM

ஊத்தப்பம்

SAMBAR

சாம்பார்
KADALAI CURRY

கடைல க/

A  KITCHADI

 �சச்� 

MALLI CHUTNEY

மல்
 சட்னி 

SAMBAR

சாம்பார்

LA DOSAI (3)

சாள ேதாைச 

COCONUT  CHUTNEY

ேதங்காய்   சட்னி 

SAMBAR

சாம்பார்

ORI (3)

�ரி

SAMBAR

சாம்பார்

CHANNA MASALA

சன்னா  மசாலா

MA KITCHADI

>மா �சச்� 

VADACURRY

வடக/ 

ONION CHUTNEY
ெவங்காய சட்னி



31

08-2026
MONDAY

SAMBA KITCHIDI

சம்பா �சச்� 
CARROT UT

ேகரட் ஊத

6

T UTHAPPAM

ஊத்தப்பம் 

MINT CHUTNEY

-Cனா சட்னி 

SAMBAR

சாம்பார்


