
OCTOBER - 2026 



01-10-2026 THURSDAY 
LEMON SEVAI 

லெ஥ண் சேவை  
 

 

LEMON SEVAI 

லெ஥ண் சேவை  
 

SPICY CHUTNEY          

 கா஧ ேட்ணி  
 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

02-10-2026 FRIDAY 
IDLI (3)  

இட்லி 

 

PLAIN PAROTTA 

பிவெண் த஧ாட்டா (3) 
 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

SALNA  

ோெ்ணா 

 

03-10-2026 SATURDAY 
IDIYAPPAM 

இடியாப்பம் 

SPL VEN PONGAL 

 லை஠்லதாங்கெ் 

 

VEG PAYA  

லைஜ்தா஦ா 

 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

04-10-2026 SUNDAY 

MUSHROOM MASALA 

UTHAPPAM (2) 

஥ஷ்ரூ஥் ஥ோொ 
ஊ஡்஡த்த஥் 

 

CHEESY VEG PASTA  

சீஸி லைஜ் தாஸ்஡ா 

 

 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

 

ONION CHUTNEY 

 லைங்கா஦ ேட்ணி 
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05-10-2026 MONDAY 
CHAPPATHI (3) 
ேத்தா஡்தி  

 

IDLI (3)  

இட்லி 

 

 

 

 

CHANNA KURUMA 

ேண்ணா குரு஥ா 

 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

 

06-10-2026 TUESDAY 
ONION UTHAPPAM 

ஆணி஦ண் 
ஊ஡்஡ாத்த஥் 

 

IDIYAPPAM 

இடியாப்பம் 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

NELLAI SOTHI  

ல஢ெ்வெ லோதி  
 

07-10-2026 WEDNESDAY 
IDLI (3)  

இட்லி 

 

METHI CHAPPATHI (3) 

ச஥஡்தி ேத்தா஡்தி 

 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

DAL MAKANI 

 ஡ாெ் ஥க்காணி  
 

 

08-10-2026 THURSDAY 
VEG KITCHADI  

லைஜ்கிேே்டி 

 

IDLI (3)  

இட்லி 

 

MINT CHUTNEY 

 புதிணா ேட்ணி 
 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

09-10-2026 FRIDAY 
IDLI (3)  

இட்லி 

 

MUSHROOM PAROTTA 

஥ஷ்ரூ஥் தச஧ாட்டா 

 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

VEG KURUMA 

லைஜ் குரு஥ா 

 

 

10-10-2026 SATURDAY 
IDIYAPPAM 

இடியாப்பம் 

 

SPL VEN PONGAL 

 லை஠்லதாங்கெ் 

 

CHETTINADU SOTHI 

லேட்டி஢ாடு லோதி 

 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

11-10-2026 SUNNDAY 
PESARATTU  

லதே஧ட்டு ச஡ாவே(3) 
 

 

TOMATO SEVAI 

஡க்காளி சேவை 

 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

GINGER CHUTNEY  

இஞ்சி ேட்ணி 
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12-10-2026 MONDAY 
CHAPPATHI (3) 
ேத்தா஡்தி  

 

IDLI (3)  

இட்லி 

 

 

VEG KURUMA 

லைஜ் குரு஥ா 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

13-10-2026 TUESDAY 
CHOLA DOSAI 

சோள ச஡ாவே  
 

IDIYAPPAM 

இடியாப்பம் 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

 

CHETTINADU SOTHI 

லேட்டி஢ாடு லோதி 

 

 

14-10-2026 WEDNESDAY 

Kothu chappathi  
லகா஡்து ேத்தா஡்தி 

 

IDLI (3)  

இட்லி 

 

Peas kuruma 

தட்டா஠ிகுரு஥ா 

 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

15-10-2026 THURSDAY 
IDLI (3)  

இட்லி 

 

 

SAMBHA KITCHADI  

ே஥்தா கிேே்டி  
 

 

 

 

KUMBAKONAM KADAPA 

கு஥்தசகா஠஥் 
கடத்தா  

 

 

ONION CHUTNEY 

லைங்கா஦ ேட்ணி 
 

16-10-2026 FRIDAY 
CHANNA KOTHU PAROTTA 

ேண்ணாலகா஡்து 
தச஧ாட்டா 

 

 

 

IDLI (3)  

இட்லி 

 

SALNA  

ோெ்ணா 

 

 

SAMBAR  

ோ஥்தா 

17-10-2026 SATURDAY 
IDIYAPPAM 

இடியாப்பம் 

SPL VEN PONGAL 

 லை஠்லதாங்கெ் 

 

NELLAI SOTHI  

ல஢ெ்வெ லோதி  
 

 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

 

18-10-2026 SUNDAY 
SET DOSAI (3) 

 லேட் ச஡ாவே  
 

TOMATO VEG PASTA 

஡க்காளி 
லைஜ்தாஸ்஡ா 

 

 

VADAKARI  

ைடகறி  
 

SPICY CHUTNEY          

கா஧ ேட்ணி  
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19-10-2026 MONDAY 
CHAPPATHI (3) 
ேத்தா஡்தி  

 

 

IDLI (3)  

இட்லி 

 

VEG KURUMA 

லைஜ் குரு஥ா 

 

 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

 

20-10-2026 TUESDAY 
PODI UTHAPPAM (3) 

லதாடிஊ஡்஡த்த஥ 

 

IDIYAPPAM 

இடியாப்பம் 

 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

VEG PAYA  

லைஜ்தா஦ா 

21-10-2026 WEDNESDAY 
CHEESY VEG PASTA  

சீஸி லைஜ் தாஸ்஡ா 

 

IDLI (3)  

இட்லி 

 

 

SPICY CHUTNEY          

 கா஧ ேட்ணி  
 

KUMBAKONAM KADAPA 

கு஥்தசகா஠஥் 
கடத்தா  

 

22-10-2026 THURSDAY 
IDLI (3)  

இட்லி 

 

SAMBHA KITCHADI 

ே஥்தா கிேே்டி  
 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

 

TOMATO CHUTNEY 

 ஡க்காளி ேட்ணி 
 

23-10-2026 FRIDAY 
PATTANI KOTHU PAROTTA 

தட்டா஠ிலகா஡்து 

தச஧ாட்டா 

 

IDLI (3)  

இட்லி 

 

SALNA  

ோெ்ணா 

 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

24-10-2026 SATURDAY 
IDIYAPPAM 

இடியாப்பம் 

SPL VEN PONGAL 

 லை஠்லதாங்கெ் 

 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

CHETTINADU SOTHI 

லேட்டி஢ாடு லோதி 

 

25-10-2026 SUNDAY 
VEG MASAL UTHAPPAM 

லைஜ் ஥ோொ 
ஊ஡்஡த்த஥் 

 

VEG SEMIYABATH 
சேப௃஦ாதா஡்  

 

 

DAL MAKANI 

 ஡ாெ் ஥க்காணி  
 

CORIANDER CHUTNEY 

஥ெ்லி ேட்ணி 
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26-10-2026 MONDAY 
IDLI (3)  

இட்லி 

 

CHAPPATHI (3) 
ேத்தா஡்தி  

 

VEG KURUMA 

லைஜ் குரு஥ா 

 

 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

27-10-2026 TUESDAY 
CHOLA DOSAI 

சோள ச஡ாவே  
 

IDIYAPPAM 

இடியாப்பம் 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

NELLAI SOTHI  

ல஢ெ்வெ லோதி  
 

 

28-10-2026 WEDNESDAY 
IDLI (3)  

இட்லி 

 

TOMATO VEG PASTA 

஡க்காளி 
லைஜ்தாஸ்஡ா 

 

 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

GARLIC CHUTNEY  

பூ஠் டு ேட்ணி 
 

 

29-10-2026 THURSDAY 
PEAS KEEMA KICHADI 

தட்டா஠ி கீ஥ா 
கிேே்டி 

 

PODI UTHAPPAM (3) 

லதாடிஊ஡்஡த்த஥ 

 

ONION CHUTNEY 

 லைங்கா஦ ேட்ணி 
 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

30-10-2026 FRIDAY 
PLAIN PAROTTA 

பிவெண் த஧ாட்டா (3) 
 

 

IDLI (3)  

இட்லி 

 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧்  
 

 

MINT CHUTNEY 

 புதிணா ேட்ணி 
 

 

31-10-2026 SATURDAY 
SPL VEN PONGAL 

 லை஠்லதாங்கெ் 

 

 

IDIYAPPAM 

இடியாப்பம் 

SPICY CHUTNEY          

கா஧ ேட்ணி  
 

SAMBAR  

ோ஥்தா஧ ் 
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